
Attraverso i libri ...si può arrivare a capire ...la vita ...
 
"Nessun vascello c'è che, come un libro, possa portarci in contrade lontane": Emily 
Dickinson

FRASI  ..."SULLA VITA" ...
"La vita non è quella che si è vissuta, ma quella che si ricorda e come si ricorda per 
raccontarla"
Da "Vivere per raccontarla" di Gabriel Garcia Marquez. 
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino" 
Collocazione N.A.GAR vit

"Vedo il mondo mutarsi lentamente in un deserto, odo sempre più forte l'avvicinarsi del 
rombo che ucciderà anche noi, partecipo al dolore di milioni di uomini, eppure, quando 
guardo il cielo, penso che tutto volverà nuovamente al bene, che anche questa spietata 
durezza cesserà, che ritorneranno l'ordine, la pace e la serenità"
Da "  Diario" di  Anna Frank
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. FRA dia

"Se non ci fosse la sofferenza, l'uomo non conoscerebbe i propri limiti"
Da "Guerra e pace" di Lev Tolstoj
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 891.7093 TOL gue

"Vi è un solo modo per essere felici: vivere per gli altri"
Da "Anna Karenina"
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 891.7093 TOL ann

" I giovani hanno la memoria corta, e hanno gli occhi per guardare solo a levante; e a 
ponente non ci guardano altro che i vecchi, quelli che hanno visto tramontare il sole tante 
volte"
Da "I Malavoglia" di Giovanni Verga
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 853.8 VER mal

"Quello che distingue le persone le une dalle altre è la forza di farcela, o di lasciare che sia 
il destino a farlo a noi"
Da "Il libro dell'inquietudine di Bernardo Soares " di Fernando Pessoa
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione  N.A. PES lib



"Il tempo per leggere, come il tempo per amare, dilata il tempo per vivere"
Da "Come un romanzo" di Daniel Pennac
Collocazione N.A. PEN com

"Non sempre le nuvole offuscano il cielo, a volte lo illuminano"
Da "La Storia" di Elsa Morante
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A MOR sto

"La verità deve prevalere senza violenza"
Da "Guerra e pace" di Lev Tolstoj
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 891.7093 TOL gue

"Chi è tutto concentrato su di sé non ha né occhi né cuore per quel che gli succede intorno"
Da "Lettere contro la guerra" di Tiziano Terzani
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 0.75 TER

"Se vogliamo capire il mondo in cui siamo lo dobbiamo vedere nel suo insieme e non solo 
dal nostro punto di vista!"
Da "Lettere contro la guerra" di Tiziano Terzani
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 0.75 TER

"Quella mente, finora impegnata prevalentemente a conoscere e a impossessarsi del 
mondo esterno, come se fosse la sola fonte della nostra sfuggente felicità, dovrebbe 
rivolgersi anche all'esplorazione del mondo interno, alla conoscenza di sé"
Da "Lettere contro la guerra"  di Tiziano Terzani
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 0.75 TER

"Le montagne, come il mare, ricordano un amisura di grandezza dalla quale l'uomo si 
sente ispirato, sollevato. Quella stessa grandezza  è anche in ognuno di noi, ma lì ci è 
difficile riconoscerla. Per questo siamo attratti dalle montagne"
Da "Lettere contro la guerra"  di Tiziano Terzani
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione 0.75 TER

"È meglio essere feriti dalla verità che essere consolati da una menzogna"
Da "Il cacciatore di aquiloni" di Khaled Hossein"
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HOS cac



"Un ragazzo che non sa difendere se stesso diventterà un uomo che non saprà difendere 
niente"
Da "Il cacciatore di aquiloni" di Khaled Hosseini"
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HOS cac

"La quiete è pace. Tranquillità. Quando si abbassa il volume della vita. Ma quando si 
preme il tasto per spefnerla del tutto, resta solo il silenzio"
Da "Il cacciatore di aquiloni" di Khaled Hosseini"
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HOS cac

"Per la prima volta mi resiconto della mia infinita piccolezza e del fatto che la nostra terra 
non era altro che un sassolino su una spiaggia dove, di sassolini, ne esistevano a milioni
Da "L'amico ritrovato" di Fred Uhlman
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. UHL ami

"Ora il problema fondamentale non era più la natura della vita, ma ciò che di questa vita, 
priva di valore e al tempo stesso preziosa, dovevamo fare. Come impiegarla?A che fine?E 
per il bene di chi, il nostro o quello dell'umanità?Com'era possibile, insomma, mettere a 
buon frutto quella brutta realtà che era l'esistere?"
Da "L'amico ritrovato" di Fred Uhlman
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. UHL ami

"Coraggio ...piccolo soldato dell'immenso esercito. I tuoi libri sono le tue armi, la tua classe
è la tua squadra, il campo di battaglia è la terra intera, e la vittoria è la civiltà umana"
Da "Cuore" di Edmondo De Amicis
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione C 16 DEA  cuo

"La maggior parte degli uomini sono come una foglia secca, che libra nell'aria e scende 
ondeggiando al suolo. Ma altri, pochi, sono come le stelle fisse, che vanno per un loro 
corso preciso, e non c'è vento che li tocchi, hanno in se stessi la loro legge e il loro 
cammino"
Da "Siddharta" di Hermann Hesse
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HES sid



"E tutto insieme, tutte le voci, tutte le mete, tutti i desideri, tutti i dolori, tutta la gioia, tutto
il bene  e il male, tutto insieme era il mondo. Tutto insieme era il mondo. Tuto insieme era 
il fiume del divenire, era la musica della vita"
Da "Siddharta" di Hermann Hesse
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HES sid

"La saggezza non è comunicabile. La scienza si può comunicare, ma la saggezza no. Si può
trovarla, viverla, si possono fare miracoli con essa, ma spiegarla e insegnarla non si può"
Da "Siddharta" di Hermann Hesse
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HES sid

"Capire quando non si può cambiare nulla è la giusta punizione per chi è stato spietato"
Da: "Mille Splendidi soli" di Khaled Hosseini
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HOS mil

"Non si possono contare le lune che brillano sui suoi tetti, né i mille splendidi soli che si 
nascondono dietro i suoi muri"
Da: "Mille Splendidi soli" di Khaled Hosseini
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.A. HOS mil

"Essere un uomo significa essere responsabili. Significa provare vergogna alla vista di 
quella che sembra essere la miseria immeritata. Significa essere orgogliosi di una vittoria 
dei propri compagni. Significa sentire, quando si posa la propria pietra, che si sta 
contribuendo alla costruzione del mondo"
Da "Il Piccolo Principe" di Antoine de Saint-Exupéry
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino"
Collocazione N.R. SAI pic

"Qualche volta è accaduto che un granello di sabbia sollevato dal vento abbia fermato una 
macchina. Anche se ci fosse un miliardesimo di miliardesimo di probabilità che il granello,
sollevato dal vento, vada a finire nel più delicato degli ingranaggi per arrestarne il 
movimento, la macchina che stiamo costruendo è troppo mostruosa perché non valga la 
pena di sfidare il destino"
Da "Il problema della guerra e le vie della pace" di Norberto Bobbio
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino" 
Collocazione 327.1 BOB



" La rivoluzione dell'eguaglianza mai davvero compiuta, l'eredità difficile, la promessa 
inadempiuta del secolo breve, è oggi accompagnata dalla rivoluzione della dignità"
Da "Il diritto di avere diritti" Di Stefano Rodotà
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino" 
Collocazione 323 ROD

"Serenità è quando ciò che dici, ciò che pensi, ciò che fai,sono in perfetta armonia. Il 
sentiero della non vilenza richiede molto più coraggio di quello della violenza. Vivi come 
se dovessi morire domani. Impara come se dovessi vivere per sempre"
Da "Gandhi : Il seme della non violenza" di Pierercole Musini
Presso Civica Biblioteca "F. Gallino" 
Collocazione 954.04 GAN MUS


